Durée 7 7 heures soit 1 jour de formation

Objectif (%0 r Maintenir et actualiser ses compétences de sauveteur secouriste du travail

Dledl

Modalité d'organisation

E2*.  “présentielle”

Compeétences visées :
. Maintenir et actualiser ses compétences dacteur en sauvetage secourisme du travail
) Etre acteur de la prévention dans son entreprise
° Etre capable dintervenir et porter secours en cas d'accident

Le programme théorique :

Retours d'expérience

Recueil du vécu des stagiaires concernant la prévention
et le secours

Mise a jour des connaissances en prévention des risques
professionnels

. Protocole interne de gestion de la santé &
sécurité

. Analyse des accidents de lentreprise

. Etude des mesures de prévention

Evaluation des connaissances

. Actualisation, révision des techniques et des
conduites a tenir

. Mises en situation d'accident et évaluation par

le formateur et les stagiaires
Reconnaissance de situations dangereuses et application
des principes généraux de prévention

Le programme pratique :

° Apprentissage des techniques de
secours et gestes spécifiques

. Rappel et déemonstrations des
conduites a tenir

° Mises en situations de prises en
charge de victimes

. Exercices simulés

Réferent pédagogique : Julien GUILLON

Contact : contact@stoporisk.fr - www.stoporisk.fr

Pré-requis
Aucun

]
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Public concerné
Tous les salaries

Intervenant
Formateur certifie INRS

Participants
4 a 10 stagiaires

Evaluation
Remise d'une attestation INRS et dun
certificat de réalisation

Ressources mobilisées
Plateforme e-learning
Jeux de réles - Outils dapprentissage

Méthodes pédagogiques
Interactif et travaux de sous groupe

Accessibilité PMR
Compeétences accessibles
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Tarif: 800.00€ / groupe
Tarif: 125.00€ / stagiaire
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